
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dagens 
lune ret 

UGE 33 - 42 
LIGE UGER 

ULIGE UGER 

Mandag: Pizza slice (hj. Lavet) 

Tirsdag: Chili con carne  

Fredag: Bix med bearnaisesovs 

Torsdag: Alm. toast eller cowboy toast 

Onsdag: Indisk ret 

Mandag: Fyldte pandekager 

Tirsdag: Lune frikadeller m kold kartoffelsalat 

Onsdag: Soft shell taco 

Torsdag: Fyldt kyllingebryst m. salat 

Fredag: Svensk pølseret m. grønt  
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Bestil inden kl. 07:30 – og få madpakken leveret samme dag. 
 



 

 
 

Frisklavede 
Fristelser 

 
Bestil inden kl. 07:30 – og få madpakken leveret samme dag. 

Vi tilbyder alle skoler at være en del af vores skolemads ordning.  
 

MIVI’s er centralt beliggende på torvet i Ringe, hvor vi har vores 
sandwichbar - cafe’ og spisested ”for alle”. 

 
Vi åbner kl. 7 alle hverdage, for den travle håndværker, den glemte 

madpakke, eller et hurtigt smut ind for en frisklavet sandwich.  
 

På bagsiden har vi 4 parkeringspladser, som gør det hurtigt og 
nemt – og uden P-skive. 

 
Der er frisksmurte håndmadder, lækre sandwich ”to go’” – både som er 

lavet eller du får den lavet på ”5 minutter”. 
Vores salatbar er fyldt med inspiration og du vælger selv din 

sammensætning. 
 

Fra kl. 10 kan du komme ind og hente dagens varme ret ”To go’ eller 
du kan bestille den på sms, så står den klar.  

 
Hurtig, nem og lækker frokost til både den lille og store sult. 

Vores sandwich kan fås i flere størrelser, og du vælger om det skal 
være i lyst eller groft brød. 

Hver 10’ende sandwich er gratis 
 

Den sent arbejdende håndværker, jer travle børnefamilier eller jer 
enlige som ikke altid ”gider” at lave mad til sig selv, har vi dagens ret 

til levering lige til døren.  

 
 

SANDWICH 
Ved ønske om glutenfri brød, anden dressing eller 
øvrigt, påfør venligst som bemærkning. 

Lyst – mørkt – glutenfri brød 

Vælg mellem lille eller stor. 

1. Kylling og bacon 
m. salatmayo, agurk og karry dressing 

2. Frikadelle og rødkål 
m. agurkesalat, salatmayo 

3. Æg og rejer 
m. salatmayo, mayo, agurk og tomat 

4. Skinke og ost 
m. agurk, salatmayo og tomat 

5. Pulled pork 
m. coleslaw og barbecuesauce 

6. Vegetar – avokado - falafel 
m. salatmayo, dressing, tomat og agurk 

7. Vegetar – tomat - mozzarella 
m. salatmayo, dressing og agurk 

Alle sandwich er med frisk salat 

Lille 20,- Stor 35,- 
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 BOWLER 

Lyst – mørkt – glutenfri brød 
påfør hvilken dressing under 
bemærkninger 

glutenfri brød + 10 kr. 

Vælg mellem lille eller stor. 

20. Kylling m. bacon, blandet salat,  
 

21. Kylling m. blandet salat, topping 
 

22. Tun m. bacon, blandet salat, topping 
 

23. Æg og rejer m. blandet salt, topping 
 

24. Skinke m. parmesan, blandet salat 
 

25. Pulled pork m. blandet salat, topping 
coleslaw og barbecue dressing 

26. Kebab m. blandet salat, topping 
 

27. Vegetar – avokado 
 

28. Sammensæt selv 
Du vælger selv hvad du gerne vil have i din salat 

29. Pastasalat m. kylling, bacon  
 

30. Pastasalat m. kylling 
 

31. Pastasalat m. Tun, bacon 
 

32. Pastasalat m. æg, rejer 
 

33. Pastasalat m. skinke 

Alle salater 

Lille 25,- Stor 35,- 

 
 
 
 
 
 

DAGENS 
LUNE RET 

 19. Dagens lune ret 30,- 
 
 
 
 
 
 
 

RÅKOST 
 18. Lækker råkost  20,- 

Frisk revet gulerødder med tilbehør 
 
 
 
 
 
 
 

RUGBRØD 
MED PÅLÆG 

 
8. Leverpostej m. bacon og pynt 
9. Roastbeef m. remu, ristet løg og pynt 
10. Frikadelle m. agurkesalat og pynt 
11. Spegepølse m. remu, ristet løg og pynt 
12. Æg og rejer m. mayonnaise og pynt 
13. Kartoffel m. bacon og pynt 
14. Rullepølse m. sky, løg og pynt 
15. Hamburgerryg m. italiensk salat og pynt 
16. Hønsesalat m. bacon og pynt 
17. Vegetar m. avokado, tomat og pynt 

 
 

Pr. stk. 8,-     3 stk. 20,- 

 
 
 
 
 

Friskbagt rugbrød med 
valgfri pålæg 

glutenfri brød + 10 kr. 
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LIDT LÆKKERT 
34. Wraps  m. kylling, salat, topping, dressing 25,- 

 

35. Wraps m. kebab, salat, topping, dressing 25,- 
 

36. Wraps m. Oksekød, salat, topping, dressing 25,- 
 

37. Pølsehorn 2 stk. m. brun pølse  25,- 
 

38. Pizzasnegle 2 stk. m. peperoni  25,- 
 

39. Pizzasnegle 2 stk. m. skinke  25,- 
 

40. Croissant m. hønsesalat  25,- 
 

41. Tærte slice m. skinke  25,- 
 
 
 
 
 
 
 
 

SNACKS 
42. Frugtstænger  5,- 

A. Æble og hindbær 
B. Jordbær 
C. Figner 
 

43. Myslibar    5,- 
 

44. Salamistænger    5,- 
 

45. Årstidens frugtskål 20,- 
 

46. Grønsags kurv  20,- 
Agurkestave, gulerodsstave, rød peber, årstids grønt 
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