
Dagens ret
                Dansk mad

Gælder fra uge 22 - 25

Priser 
(alle priser er inkl. moms)
Stor portion 65 kr. pr. dag/ret
Lille portion 60 kr. pr. dag/ret 

vegetar/vegansk tillæg på 5 kr.

Tilkøb
Dessert 15 kr. 
Dagens kage 10 kr. 

1 stk.  håndmad 10 kr. 
1 stk. franskbrød med ost 10 kr. 
(Leveres kun ved køb af  minimum 1 
dagens ret)

Bestilling
Udfyld bestillingsseddel el. Bestil på:

Tlf.: 22 75 75 01

Mail: mivifood@miviren.dk

Dagens ret er en abonnement service, 
hvor der som minimum skal bestilles 4 
retter om ugen for gratis levering.

Bestilling skal være os i hænde senest 
dagen før kl. 16. 
Ved bestillinger fra dag til dag, vil der 
blive tillagt 10 kr. pr. portion.

OBS! mad til lørdag og søndag leveres 
om fredagen. Maden kan opvarmes 
direkte i ovnen eller mikrobølgeovn. 

Vegetar
Vegetar retter: 
Lasagne m. grøntsager  
Pasta med svampesovs 
Vegansk paprikagryde 
Veganske retter: 
Brændende kærlighed 
Ratatouille

Dessert
Citronfromage 
Frugtgrød
Æblekage
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Velbekomme
Dagens ret - god gammeldags Dansk mad 

Kære Alle
I den tid vi lever i, er der 
kommet et større og større 
behov for at maden skal være 
så nem som muligt. måske du 
ikke kan selv, eller har en travl 
hverdag - måske er du enlig.

Vi tilbyder alle muligheden for 
god gammeldags Dansk mad 
leveret lige til døren. 
Maden bliver leveret varm i 
hverdagene (til frokost). 
Lørdag og søndag, bliver 
maden leveret om fredagen. 
NB. Er du evt. arbejdende, 
nedkøles og sættes maden 
forsvarligt i termokasse.

Maden leveres i materiale, der 
kan tåle at komme i 
mikrobølgeovn og alm. ovn. 
Vores emballage skal 
returneres ved næste bestilling

På Torvet 1, i midten af 
Ringe har vi åbnet en 
folkekær cafe/restaurant, 
som indbyder alle til at nyde 
hyggeligt samvær, både til 
kaffe og kage, lækkert 
smørrebrød, og mange 
klassiske retter.

Alle vores retter i 
menukortet kan bestilles til 
at tage med hjem.

Spørg efter vores menukort.

Vi støtter nærområdet, og 
tilbereder dagligt med 
lokale råvarer. 

Frisklavet mad - leveret til døren

Vælg mellem dagens ret A eller B, samt om der skal være tilkøb.

Mandag
A: Vikingegryde 
B: Filet I marinade af mørbrad med flødekartofler

Tirsdag
A: Stjernekaster
B: Ukrainsk ret

Onsdag
A: Dansk bøf m. bløde løg, kartofler, sovs og surt
B: Fiskefrikadeller med persillesovs

Torsdag
A: Brunkål
B: Flæskesteg med kartofler, sovs, rødkål og hj. agurkesalat

Fredag
A: Wienerschnitzel med brasede kartofler, smørsovs og ærter
B: Flæskestegssandwich

Lørdag
A: Glaseret skinke med flødekartofler
B: Medister med sovs, kartofler, asier, hj. agurkesalat

Søndag
A: Marineret kylling med grønt
B: Medister med sovs, kartofler, asier, hj. agurkesalat

Menu uge 25
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Menuplaner
Vores menuplaner løber over 
ca. fire uger, og du modtager 
en ny før den gamle udløber. 

Hver dag kan du vælge 
mellem ret A eller B ud fra den 
uge menu og dag, du finder  
på menuplanen.

Der er også mulighed for at 
tilkøbe:

• Dessert

• Dagens kage

• 3 håndmadder

• 2 håndmadder

• frankbrød med ost

• Protein drik i to størrelser

Vores dygtige personale i køk-
kenet står altid klar på telefon 
eller mail, hvis der er 
spørgsmål eller andre 
henvendelser. 

          Tlf. 22 75 75 01 

 mivifood@miviren.dk

Menu uge 24

Vælg mellem dagens ret A eller B, samt om der skal være tilkøb.

Mandag
A: Forloren skildpadde 
B: Hotdog med røde pølser (tilbehør i små poser)

Tirsdag
A: Mørbradbøf 
B: Ugens overraskelse

Onsdag
A: Bøfbearnaise 
B: Laks m. citronsovs og grønt

Torsdag
A: Gullash
B: Stroganoff med kartoffelmos

Fredag
A: ratatouille  
B: Boller i selleri med kartofler og grønsager

Lørdag
A: Nakkesteg med kartofler, sovs og grønsager
B: Paprikagryde m. kartoffelmos

Søndag
A: Hamburgerryg med kartofler og stuvede ærter/gulerødder    
B: Paprikagryde m. kartoffelmos

Frisklavet mad - leveret til døren



Menu uge 23

Vælg mellem dagens ret A eller B, samt om der skal være tilkøb.

Mandag
A: Arme riddere
B: Husets suppe

Tirsdag
A: Krebinetter m. kartofler og stuvede ærter-gulerødder
B: Smørrebrød

Onsdag
A: Frikadeller med sovs, kartofler og tilbehør
B: Forloren hare med bacon

Torsdag
A: Pariserbøf                                                                               
B: Flæskesteg med kartofler, sovs, rødkål og hj. agurkesalat

Fredag
A: Paneret fasanbryst
B: Biksemad med tilbehør

Lørdag
A: Svenske kødboller m. kartoffelmos og brun sovs
B: Boller i karry

Søndag
A: Oksekødssuppe med kødboller                   
B: Boller i karry

Menu uge 22

Vælg mellem dagens ret A eller B, samt om der skal være tilkøb.

Mandag
A: Koldskål med kammerjunkere
B: Svensk pølseret med rugbrød og rødbeder.

Tirsdag
A: Skinkestang med salat                                                           
B: Smørrebrød

Onsdag
A: Brændende kærlighed 
B: Indbagt fisk

Torsdag
A: Skipperlabskovs
B: Flæskesteg med kartofler, sovs, rødkål og hj. agurkesalat

Fredag
A: Ølmarineret svinekam med kartofler og sovs
B: Koteletter i fad med ris og grønsager

Lørdag
A: Forårsgryde med kartoffelmos
B: Kødsovs med pasta eller kartofler

Søndag
A: Millionbøf m. kartoffelmos og asier
B: Kødsovs med pasta eller kartofler
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